
Arrope

TIEMPO DE ELABORACiÓN: Más de 4 horas

INGREDIENTES (Para 4 personas)

• 4 litros de mosto.
• 1/2 kg. de calabaza.
• Corteza de sandía.

ELABORACiÓN
En un recipiente se ponen 4 litros de mosto. Hervir hasta que se reduzca a la mitad,
aproximadamente 2 litros. Se añade acontinuación la calabaza y la corteza de sandía y se
hierve de nuevo hasta que se reduce la mezcla hasta aproximadamente un litro.

DIFICULTAD:MEDIA

(Dicho popular)
"El que no pruebe este arrope la muerte le viene al trote"


